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PART 01
学生实地交流项目
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前言/项目收获
       参加交流项目可以获得学习经历和实习背景、工作

能力、高端人脉、团队领导以及海外经历等多方面收获，对

学员未来进一步求学、就业等均有非常大的帮助。

1.有更多机会和当地的医学专家面对面交流。

2.有机会参观公立/私立医院、大学校园。

3.顺利完成课程均可获得官方认证的结业证书。

新加坡的医疗卫生制度体系是世界上最好的医疗卫生制度体系之一，其医

疗基础设施亚洲排名第一，世界排名第四。凭借先进的医学科技和赏心悦目的城

市风光，新加坡的医疗卫生系统被世界卫生组织（WHO）评为亚洲最有效的医

疗卫生系统，世界排名第六，新加坡的医疗旅行正在被越来越多周边国家的人们

所接受。

香港是全球医疗制度最为完善的地区之一，香港专业高效的医疗健康管理体

系，无论在学术、技术和操守等方面都世界领先，也是全球医疗制度最为完善的

地区之一。医疗产业更被香港政府定位为支持未来香港发展的六大支柱产业之一，

在整个亚洲享有盛誉。香港的医疗产业涵盖了公立医院、私立医院，以及医疗相

关的活动，如零售医疗用品和医疗保险等。香港公立和私立医疗机构均有高效的

运营管理，在医疗素质及风险管理、医患关系与病人安全、医疗信息技术管理、

以及全人健康医疗服务模式等方面具有丰富的实践经验和专业优势。

澳门的医疗卫生事业比较健全和发达，在全世界居中上等水准。公共卫生

设施在亚洲各国及地区中，居已发展之列。澳门地区提供的医疗卫生服务是来自

多方面的，主要可分为政府及非政府的两大类。政府提供的医疗服务包括以提供

初级保健为主的卫生中心和提供专科服务的仁伯爵综合医院（俗称山顶医院）。

非政府提供的医疗服务的又可分为接受政府和团体资助的医疗单位如镜湖医院、

科大医院，工人医疗所，同善堂医疗所等，以及各类私人诊所及私人化验所。



2023暑假学生实地交流项目
项目名称 项目日期 项目时长 授课语言 合作机构 项目费（RMB）

1.《新加坡国立大学医学交流项目》 7月23日（星期日）- 7月30日（星期日） 8天 英语 新加坡国立大学
QS世界大学排名第11名 14,800

2.《药学专业医学生赴新加坡交流项目》 7月16日（星期日）- 7月23日（星期日） 8天 英语 新加坡国立大学
QS世界大学排名第11名 14,800

3.《香港医疗进修项目》 7月16日（星期日）- 7月22日（星期六）
8月6日（星期日）- 8月12日（星期六） 7天 中文 香港大学

QS世界大学排名第21名 11,000

4.《口腔专业医学生赴港访学交流项目》 7月30日（星期日）- 8月6日（星期日） 8天 英语 香港大学牙医学院
QS世界大学学科排名第2名 8,800

5.《香港牙科护理专业交流项目》 7月16日（星期日）- 7月22日（星期六） 7天 中文 香港全科牙医学会
香港管理专业协会 6,800

6.《香港医疗零距离交流项目》 7月23日（星期日）- 7月29日（星期六）
8月6日（星期日）- 8月12日（星期六） 7天 中文 香港浸会大学 6,800

7.《香港医学与健康科学交流项目》 8月13日（星期日）- 8月19日（星期六） 7天 中文 香港浸会大学 6,800

8.《中医药专业医学生赴港访学进修项目》 7月30日（星期日）- 8月5日（星期六） 7天 中文 香港浸会大学 6,800

9.《澳门科技大学医学交流项目》 7月23日（星期日）- 8月5日（星期六） 14天 中文 澳门科技大学 12,800

10.《澳门镜湖护理学院失智症照顾者课程》 8月6日（星期日）- 8月12日（星期六） 7天 中文 澳门镜湖护理学院 7,800

11.《港澳医学交流项目》 7月23日（星期日）- 8月19日（星期六） 4周 中文 香港浸会大学
澳门科技大学 25,800

12.《香港大学牙医学院三个月科研项目》 7月- 9月（暂定） 3个月 英语 香港大学牙医学院
QS世界大学学科排名第2名 38,000

  *注：可根据学校需求个性化定制在线/实地出国（境）项目
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2023暑假学生在线课程

项目名称 项目日期 项目时长 授课语言 合作机构 项目费（RMB）

13.《新加坡国立大学-医学在线课程》 8月7日（星期一）- 8月12日（星期六） 6天 英语 新加坡国立大学
QS世界大学排名第11名 4,300

14.《新加坡国立大学-药学在线课程》 8月14日（星期一）- 8月25日（星期五） 14天 英语 新加坡国立大学
QS世界大学排名第11名 4,300

15.《新加坡国立大学-临床心理学在线课程》8月14日（星期一）- 8月25日（星期五） 14天 英语 新加坡国立大学
QS世界大学排名第11名 4,300

16.《香港大学牙医学院口腔在线课程》 7月24日（星期一）- 7月28日（星期五） 5天 英语 香港大学牙医学院
QS世界大学学科排名第2名 3,800

 *注：可根据学校需求个性化定制在线/实地出国（境）项目
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Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7 Day8

上午

去程

酒店

入住

开学礼

课程一：
《新加坡国立大学人才
培养体系及新加坡医疗

体系介绍》

课程二：
《杨潞龄医学院癌症

新疗法》

课程三：
《感染性疾病》

课程五：
《二代测序和临床应用》

小组报告演练

人文体验

推荐：
圣淘沙岛
Sentosa

(自由安排)

返程 

下午
自行游览：

新加坡国立大学

参观杨潞龄医学院
-创新培养医学⽣方向讲座

-协作学习案例（CLCs）、医疗模

拟培训中心、虚拟现实（VR）

课程四：
《临床技能基础课程》

分组讨论

结业报告
   - 小组汇报
   - 专家点评及评分      

结业礼
   - 结业致词
   - 评选最佳小组
   - 颁发推荐信
   - 颁发结业证书
   - 合影

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有

        本项目专为医学生设计，学员不仅可以在新加坡国立大学学习，实地参观国立大学医学院及附属医院，学习医疗服务、现代管理和医院的运

营及服务理念等内容，而且可以结识来自不同地区不同文化背景的同伴，建立人脉网络。



<6>   微信公众号 Antioch-HK

项目时间：2023年7月23日（星期日）-7月30日（星期日），为期8天

开班人数：35人以上开班

报名条件：

• 相关专业的全日制在读本科生、研究生；

• 达到课程的语言要求；

• 思想政治品德良好，遵纪守法，在校期间未受过纪律处分，身心健康。

授课语言：英语（对英语成绩不作强制要求，可根据自身英语水平进行项目选择）

授课地点：新加坡国立大学

项目证书：由新加坡国立大学颁发结业证书、学习成绩单、优胜小组可获得

优秀学员证明

项目费用：14,800元人民币/人

项目费用包含：

① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费、教室及设备使用

费、教材费、项目证书费等

② 交通费：行程及机构参观部分、接送机

③ 住宿费：所有学员（含学校带队老师）均按照性别分配星级

酒店标准双人间，1人1床

④ 境外保险费

另自行承担费用：

① 往返新加坡交通费  ② 餐饮费  ③ 签证费  ④ 行程外费用等

项目时间及要求
新加坡国立大学医学交流项目（第二期）
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Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7 Day8

上午

去程

酒店

入住

开学礼

课程一：
《配方和生物制药学概述》

Overview of 
Formulations and 
Biopharmaceutics

课程二：
 《口服固体制剂Ⅰ》

Oral Solid 
Formulations

课程三：
《口服固体制剂Ⅱ》

Oral Solid 
Formulations 

课程五：
《药代动力学和生物

药效率介绍》
Introduction to 

Pharmacokinetics 
and Bioavailability

小组报告演练

人文体验

推荐：
圣淘沙岛
Sentosa

(自由安排)

返
程 

下午
自行游览：

新加坡国立大学
参观：

新加坡国立大学药学院

课程四：
《药物产品的生物等效

性》
Bioequivalence of 

Pharmaceutical 
Products

分组讨论

结业报告
   - 小组汇报
   - 专家点评及评分      

结业礼
   - 结业致词
   - 评选最佳小组
   - 颁发推荐信
   - 颁发结业证书
   - 合影

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有

        本项目为学员提供药物动力学和生物药剂学对药物配方开发的关键概念基础。学员将学习包括制剂原理和以口服固体制剂为重点的制造技

术，以及药品生物利用度和生物等效性概念的知识体系。 有志向投身于制药行业特别是在药物研发领域的药物设计和开发的学员将从本课程获益。
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项目时间：2023年7月16日（星期日）-7月23日（星期日），为期8天

开班人数：35人以上开班

报名条件：

• 相关专业的全日制在读本科生、研究生；

• 达到课程的语言要求；

• 思想政治品德良好，遵纪守法，在校期间未受过纪律处分，身心健康。

授课语言：英语（对英语成绩不作强制要求，可根据自身英语水平进行项目选择）

授课地点：新加坡国立大学

项目证书：由新加坡国立大学颁发结业证书、学习成绩单、优胜小组可获得

优秀学员证明

项目费用：14,800元人民币/人

项目费用包含：

① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费、教室及设备使用

费、教材费、项目证书费等

② 交通费：行程及机构参观部分、接送机

③ 住宿费：所有学员（含学校带队老师）均按照性别分配星级

酒店标准双人间，1人1床

④ 境外保险费

另自行承担费用：

① 往返新加坡交通费  ② 餐饮费  ③ 签证费  ④ 行程外费用等

项目时间及要求
药学专业医学生赴新加坡交流项目
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→ 新加坡国立大学往期项目剪影



Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7

上午

赴港

行程

酒店

入住

开学礼 

课程一：
《香港医疗卫生服务》

《香港大学人才培养体系》

课程三：
《新发传染病研究与应对措施》

——病毒肺炎 （COVID-19）与
SARS经验回顾

课程五：
《精准医学的承诺及其对
当今医学教育的影响》

课程六：
《移动化医疗的国际

趋势》
小组报告演练 

离港
返程 

下午

课程二：
考察香港大学李嘉诚医学院 

香港大学李嘉诚医学院现提
供医学、中医学、护理学、
药学及生物医学科学教育与

研究项目

课程四：
《医患关系与服务优化》

参访：
香港医学博物馆

分组讨论

结业报告
 -小组汇报
 -专家点评及评分       

结业礼
 -结业致词
 -评选最佳小组
 -颁发推荐信
 -颁发结业证书
 -合影

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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    本项目专为医学生设计。学员不仅可在香港大学学习，实地参观香港先进医疗机构，学习医疗服务、现代管理和医院的运营及服务理念等内

容，而且可以结识来自不同地区不同文化背景的同伴，建立人脉网络。
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项目时间：2023年7月16日（星期日）- 7月22日（星期日），为期7天

                 2023年8月6日（星期日）- 8月12日（星期日），为期7天

开班人数：35人以上开班

报名条件：

• 医学专业全日制在读本科生、研究生；

• 思想政治品德良好，遵纪守法，在校期间未受过纪律处分，身心健康。

授课语言：中文

授课地点：香港大学

项目证书：由香港大学颁发结业证书

项目费用：11,000元人民币/人

项目费用包含：

① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费、教室及设备使用

费、教材费、项目证书费等

② 在港交通费：机构参观部分、接送费

③ 住宿费：所有学员（含学校带队老师）均按照性别分配星级

酒店标准双人间，1人1床

④ 境外保险费

另自行承担费用：

① 往返深圳/香港交通费 ② 餐饮费 ③ 港澳通行证及签注费  

④行程外费用等。

项目时间及要求

香港医疗进修项目 (第十八期）
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→ 香港大学往期项目剪影



Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7 Day8

上
午

赴港

行程

酒店

入住

开学礼

课程一：
《香港大学牙医学院人
才培养体系》《使用牙
科陶瓷进行美学修复》
Aesthetic restorations 
with dental ceramics

课程二：
《牙科中的3D打印》

3D printing in 
dentistry

课程四：
《树脂充填材料可以永

存吗？》
Should your resin 

composite last 
forever?

课程五：
《牙科中的色彩学》
Colour your life in 

dentistry

课程七：
香港大学牙医
学院实验课

游览
香港大学

离港
返程 

下
午

参访一：
香港大学牙医学院菲腊

牙科医院

课程三：《医学及
牙科中的人工智能》

AI in Medicine 
and Dentistry

参访二：
香港医学博物馆

课程六：
《前牙修复的功能与美

学设计》
Designing Anterior 

Restoration for 
Function and 

Aesthetic

结业礼
 - 小组汇报
- 专家点评
 - 颁发证书

 - 合影

自由活动

注：部分课程会根据实际情况进行相应调整，具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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     本项目专为口腔专业医学生设计，课程涵盖材料学、牙科修复、3D打印、人工智能、色彩学等内容。学员不仅可增加牙科专业知识，也可

了解更多交叉学科知识，为未来的职业发展提供更多可能性。
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项目时间：2023年7月30日（星期日）- 8月6日（星期日），为期8天 

开班人数：35人以上开班

报名条件：

• 口腔专业全日制在读本科生、研究生；

• 达到课程的语言要求；

• 思想政治品德良好，遵纪守法，在校期间未受过纪律处分，身心健康。

授课语言：英语（对英语成绩不作强制要求，可根据自身英语水平进行项目选择）

授课地点：香港大学牙医学院

项目证书：由香港大学牙医学院颁发结业证书

项目费用：8,800元人民币/人

项目费用包含：

① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费、教室及设备使用

费、教材费、项目证书费等

② 在港交通费：机构参观部分、接送费

③ 住宿费：所有学员（含学校带队老师）均按照性别分配星级

酒店标准双人间，1人1床

④ 境外保险费

另自行承担费用：

① 往返深圳/香港交通费 ② 餐饮费 ③ 港澳通行证及签注费  ④

行程外费用等。

项目时间及要求

口腔专业医学生赴港访学交流项目（第十五期）
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→ 香港大学牙医学院往期项目剪影



   

Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7

上
午

赴港

行程

酒店

入住

开学礼

课程一：

《香港牙科护士介绍》

课程三：
《沟通技巧及

顾客服务技巧》

课程四：
《口腔解剖学及
生理学基础》

课程五：
《牙科器材与材料应用》

小组报告演练

返程

下
午

课程二：
《诊所记录的采集和存取》

分组参访：
牙科诊所

游览香港大学
课程六：

《感染控制和管理》

结业礼

     - 小组汇报
     - 专家点评
     - 颁发证书
     - 合影

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有

<16>   微信公众号 Antioch-HK

     牙科诊所护士乃牙科医疗服务中不可或缺之成员，他们的知识、技巧和态度对治疗前后与手术过程有着重要影响。本项目通过让学

员了解协助牙医治疗及照顾病人的过程中如何有效、安全、卫生的情况下进行，并同时照顾病人的心理需要及因口腔卫生导致各种口腔

疾病的内在因素的学习，旨在为有意投身牙科护理行列的医学生而设。



<17>   微信公众号 Antioch-HK

项目时间：2023年7月16日（星期日）- 7月22日（星期六），为期7天 

开班人数：35人以上开班

报名条件：

• 口腔、护理全日制在读本科生、研究生；

• 思想政治品德良好，遵纪守法，在校期间未受过纪律处分，身心健康。

授课语言：中文

授课地点：香港管理专业协会

项目证书：由香港全科牙医学会、香港管理专业协会联合颁发结业证书

项目费用：6,800元人民币/人

项目费用包含：

① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费、教室及设备使用

费、教材费、项目证书费等

② 在港交通费：机构参观部分、接送费

③ 住宿费：所有学员（含学校带队老师）均按照性别分配星级

酒店标准双人间，1人1床

④ 境外保险费

另自行承担费用：

① 往返深圳/香港交通费 ② 餐饮费 ③ 港澳通行证及签注费  ④

行程外费用等。

项目时间及要求

香港牙科护理专业交流项目



Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7

上
午

赴港

行程

酒店

入住

开学礼

课程一：

《香港医疗卫生服务》

《香港浸会大学人才培养体系》

课程三：
《香港老人特色医护服务》

课程四：
《感染控制》

课程六：
《与香港医学生面对

面交流和讨论》
游览香港大学

离港
返程 

下
午

课程二：
《风险管理及事故呈报机制》

参访：香港医学博物馆
课程五：

《健康促进和疾病预防的
辅助疗法》

分组讨论并提交
《项目心得体会报告》

结业礼

     - 小组汇报
     - 专家点评
     - 颁发证书
     - 合影

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有

<18>   微信公众号 Antioch-HK

    本项目专为医学生设计。学员不仅可在香港浸会大学学习，实地参观香港先进医疗机构，学习医疗服务、现代管理和医院的运营及服务理

念等内容，而且可以结识来自不同地区不同文化背景的同伴，建立人脉网络。



<19>   微信公众号 Antioch-HK

项目时间：2023年7月23日（星期日）- 7月29日（星期六），为期7天 

                 2023年8月6日（星期日）- 8月12日（星期六），为期7天 

开班人数：35人以上开班

报名条件：

• 医学专业全日制在读本科生；

• 思想政治品德良好，遵纪守法，在校期间未受过纪律处分，身心健康。

授课语言：中文

授课地点：香港浸会大学

项目证书：由香港浸会大学颁发结业证书

项目费用：6,800元人民币/人

项目费用包含：

① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费、教室及设备使用

费、教材费、项目证书费等

② 在港交通费：机构参观部分、接送费

③ 住宿费：所有学员（含学校带队老师）均按照性别分配星级

酒店标准双人间，1人1床

④ 境外保险费

另自行承担费用：

① 往返深圳/香港交通费 ② 餐饮费 ③ 港澳通行证及签注费  

④行程外费用等。

项目时间及要求

香港医疗「零距离交流」项目（第三十七期）



<20>   微信公众号 Antioch-HK

→ 香港浸会大学往期项目剪影



Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7

上
午

赴港

行程

酒店

入住

开学礼

课程一：
《香港医疗卫生服务》

《社区常见疾病的预防及治理》

课程三：
《帕金森症与衰老的
临床研究与预防》

课程四：
《干细胞之旅：

从实验室到临床》

课程六：
《中西医临床医学的

比较》
游览香港大学

离港
返程 

下
午

课程二：
《精准医学与大数据

-革命与商机》

参访：
香港医学博物馆
/香港科技大学

课程五：
《基因与生物信息学基

础与前沿介绍》

分组讨论并提交
《项目心得体会报告》

结业礼

     - 小组汇报
     - 专家点评
     - 颁发证书
     - 合影

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有

<21>   微信公众号 Antioch-HK

     本项目专为医学生设计，课程涵盖香港卫生医疗服务、精准医学、基因与生物信息学、细胞学、中西医临床医学等。学员不仅

可在香港浸会大学学习，感受浸会大学学术氛围，也可参观香港知名机构。



<22>   微信公众号 Antioch-HK

项目时间：2023年8月13日（星期日）-8月19日（星期六），为期7天 

开班人数：35人以上开班

报名条件：

• 医学专业全日制在读本科生；

• 思想政治品德良好，遵纪守法，在校期间未受过纪律处分，身心健康。

授课语言：中文

授课地点：香港浸会大学

项目证书：由香港浸会大学颁发结业证书

项目费用：6,800元人民币/人

项目费用包含：

① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费、教室及设备使用

费、教材费、项目证书费等

② 在港交通费：机构参观部分、接送费

③ 住宿费：所有学员（含学校带队老师）均按照性别分配星级

酒店标准双人间，1人1床

④ 境外保险费

另自行承担费用：

① 往返深圳/香港交通费 ② 餐饮费 ③ 港澳通行证及签注费  

④行程外费用等。

项目时间及要求

香港医学与健康科学交流项目



Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7

上
午

赴港

行程

入住

酒店

开学礼

课程一：
《香港中医药概况及学生从
业培养体系》、《中医药国

际发展现况》

课程二：
《中医治疗案例--中
风病、高血压等》

课程四：
《药物治疗和患者护理：

药学概论》

课程五：
《医疗保健行业中的中

药：应用与开发》
游览香港大学

离港
返程 

下
午

参访一：
香港浸会大学中医药博物馆、
中国银行（香港）中药标本

中心

课程三：
《针灸学（浅谈针灸
临床特色疗法）》

参访二：
香港医学博物馆

课程六：
《香港中药配剂及体验》

结业礼

    - 小组汇报
    - 专家点评
    - 颁发证书
    - 合影

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有

<23>   微信公众号 Antioch-HK

       本项目专为优秀中医药专业医学生设计。通过在香港浸会大学中医药学院的中医药知识学习，实地参观香港中医药相关机

构，旨在让学员学习了解香港中医药的概况，两地中医药文化的差异性。



<24>   微信公众号 Antioch-HK

项目时间：2023年7月30日（星期日）-8月5日（星期六），为期7天

开班人数：35人以上开班

报名条件：

• 中医药学专业全日制在读本科生；

• 思想政治品德良好，遵纪守法，在校期间未受过纪律处分，身心健康。

授课语言：中文

授课地点：香港浸会大学

项目证书：由香港浸会大学中医药学院颁发结业证书

项目费用：6,800元人民币/人

项目费用包含：

① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费、教室及设备使用

费、教材费、项目证书费等

② 在港交通费：机构参观部分、接送费

③ 住宿费：所有学员（含学校带队老师）均按照性别分配星级

酒店标准双人间，1人1床

④ 境外保险费

另自行承担费用：

① 往返深圳/香港交通费② 餐饮费 ③ 港澳通行证及签注费  ④行

程外费用等。

项目时间及要求

中医药专业医学生赴港进修项目（第四期）



<25>   微信公众号 Antioch-HK

→ 往期项目剪影



Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7

上
午 去程

酒店

入住

开班仪式
-影片播放-领导及代表致辞
-团队破冰游戏-全体合照

参观澳科大研究生招生政策解读

课程二：
《药物作用机制Ⅰ》

课程三：
《药物作用机制Ⅱ》

课程四：
《医疗新进展以及医学
与文学艺术的联系》

课程五：
《健康与疾病心理学》

自由
活动

下
午

课程一：
《澳门医疗体系介绍》

参访一：
澳门艺术博物馆及回归纪念陈列馆

参访二：
葡国文化世界遗产、大三巴

分组讨论
课程六：

《传染性疾病及
感染控制》

Day8 Day9 Day10 Day11 Day12 Day13 Day14

上
午

自由

活动

课程七：
《代谢组学与疾病治疗Ⅰ》

课程八：
《代谢组学与疾病治疗Ⅱ》

课程九：
《内分泌与健康》

课程十一：
《职业和生涯规划》

结业汇报

 分组演讲-专家点评

返程

下
午

参访三：
澳门科技大学国家重点实验室及

附属医院

参访四：
澳门博物馆、港珠澳大桥

课程十：
《大数据时代的循证医学、

转化医学与精准医学》
小组报告演练

结业仪式及证书颁发
-活动视频回顾-领导及

代表致结业词

-证书颁发-合影留念

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有

<26>   微信公众号 Antioch-HK

       本项目专为医学生设计。通过在澳门科技大学学习，实地参观澳门科技大学及附属医院等相关机构，旨在让学员学习了解澳门医疗体
制的概况，结识来自不同地区文化背景的同伴，建立人脉网络。



<27>   微信公众号 Antioch-HK

项目时间：2023年7月23日（星期日）-8月5日（星期六），为期14天

开班人数：35人以上开班

报名条件：

• 医学专业全日制在读本科生；

• 思想政治品德良好，遵纪守法，在校期间未受过纪律处分，身心健康。

授课语言：中文

授课地点：澳门科技大学

项目证书：由澳门科技大学颁发结业证书

项目费用：12,800元人民币/人

项目费用包含：

① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费、教室及设备使用

费、教材费、项目证书费等

② 交通费：行程及机构参观部分、接送费

③ 住宿费：所有学员（含学校带队老师）均按照性别分配星级

酒店标准双人间，1人1床

④ 境外保险费

另自行承担费用：

①往返珠海/澳门交通费  ②餐饮费  ③港澳通行证及签注费 

④行程外费用等

项目时间及要求

澳门科技大学医学交流项目（第四期）



<28>   微信公众号 Antioch-HK

→ 澳门科技大学往期项目剪影



<29>   微信公众号 Antioch-HK

      本课程专为医疗健康照顾机构或居家照顾者设计，让学员基本理解失智症的早期征兆及精神行为症状，从而学习照顾失智者所需技能。完成课

程后，学员将能够在居家照顾中或相关医疗健康照顾环境中为失智症患者提供更贴身的照顾。

Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7

上
午

去程

酒店

入住

开学礼

课程一：
《认识失智症》

-失智症的定义
-失智症早期征兆
-失智症居家照顾环境规则
-理解失智症居家照顾环境规则

课程二：
《认识失智症》

-理解失智症精神行为症状

课程四：
《失症患者日常生活顾技巧 II》

-游走问题的处理 
-沐浴、穿衣异常问题照顾技巧 
-睡眠异常问题照顾技巧

课程五：
《与照顾相关的伦理问题》

-赋权、告知、决策 
-参与照顾计划

课程七：
《澳门社区资源运用》

-照顾者分享(日间护理
中心)

返程 

下
午

参访：
澳门镜湖护理学院

课程三：
《失智症患者照顾技巧I 》

-与失智症患者的沟通技巧
-进食异常问题照顾技巧
-排便异常问题照顾技巧

分组讨论

课程六：
《照顾者压力与支援》

-照顾者角色
-失智症对家庭压力的影响
-照顾者压力缓解方式

  结业礼

 - 小组项目报告
- 专家点评
- 颁发结业证
- 合影

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有

*本课程获国际认知障碍症协会认证



<30>   微信公众号 Antioch-HK

项目时间：2023年8月6日（星期日）-8月12日（星期六），为期7天

开班人数：35人以上开班

报名条件：

• 大二及以上护理专业学生

• 思想政治品德良好，遵纪守法，在校期间未受过纪律处分，身心健康

授课语言：中文

授课地点：澳门镜湖护理学院

项目证书：由澳门镜湖护理学院颁发结业证书

项目费用：7,800元人民币/人

项目费用包含：

① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费、教室及设备使用

费、教材费、项目证书费等

② 交通费：行程及机构参观部分、接送费

③ 住宿费：所有学员（含学校带队老师）均按照性别分配星级

酒店标准双人间，1人1床

④ 境外保险费

另自行承担费用：

①往返珠海/澳门交通费  ②餐饮费  ③港澳通行证及签注费 

④行程外费用等

项目时间及要求

澳门镜湖护理学院失智症照顾者课程



Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7

上
午 去程

酒店

入住

开班仪式
-影片播放-领导及代表致辞
-团队破冰游戏-全体合照

参观澳科大研究生招生政策解读

课程二：
《药物作用机制Ⅰ》

课程三：
《药物作用机制Ⅱ》

课程四：
《医疗新进展以及医学
与文学艺术的联系》

课程五：
《健康与疾病心理学》

自由
活动

下
午

课程一：
《澳门医疗体系介绍》

参访一：
澳门艺术博物馆及回归纪念陈列馆

参访二：
葡国文化世界遗产、大三巴

分组讨论
课程六：

《传染性疾病及
感染控制》

Day8 Day9 Day10 Day11 Day12 Day13 Day14

上
午

自由

活动

课程七：
《代谢组学与疾病治疗Ⅰ》

课程八：
《代谢组学与疾病治疗Ⅱ》

课程九：
《内分泌与健康》

课程十一：
《职业和生涯规划》

结业汇报

 分组演讲-专家点评

入境
香港

下
午

参访三：
澳门科技大学国家重点实验室及

附属医院

参访四：
澳门博物馆、港珠澳大桥

课程十：
《大数据时代的循证医学、

转化医学与精准医学》
小组报告演练

结业仪式及证书颁发
-活动视频回顾-领导及

代表致结业词

-证书颁发-合影留念

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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           该项目专为医学生设计，学员不仅可通过为期4周的沉浸式医学相关专题学习，深入了解香港和澳门医疗发展，也可感受香港浸会大学及澳门
科技大学学术氛围。



Day15 Day16 Day17 Day18 Day19 Day20 Day21

上
午

自由

活动

课程十二：

《香港医疗卫生服务》

《香港浸会大学人才培养体系》

课程十四：
《香港老人特色医护服务》

课程十五：
《感染控制》

课程十七：
《与香港医学生面对面

交流和讨论》
游览香港大学

自由
活动

下
午

课程十三：
《风险管理及事故呈报机制》

参访五：

香港医学博物馆

课程十六：
《健康促进和疾病预防的

辅助疗法》

分组讨论 自由活动

Day22 Day23 Day24 Day25 Day26 Day27 Day28

上
午

自由

活动

课程十八：
《香港医疗卫生服务》

《社区常见疾病的预防及治理》

课程二十：
《帕金森症与衰老的临床研究与

预防》

课程二十一：
《干细胞之旅：从实验室

到临床》

课程二十三：
《中西医临床医学的

比较》

结业礼

     - 小组汇报
     - 专家点评
     - 颁发证书
     - 合影 返程

下
午

课程十九：
《精准医学与大数据

-革命与商机》

参访六：
香港医学博物馆
/香港科技大学

课程二十二：
《基因与生物信息学基础

与前沿介绍》

分组讨论
小组报告演练

自由活动

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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项目时间：2023年7月23日（星期日）-8月19日（星期六），为期4周

开班人数：35人以上开班

报名条件：

• 全日制大二及以上医学本科生、研究生

• 思想政治品德良好，遵纪守法，在校期间未受过纪律处分，身心健康

授课语言：中文

授课地点：澳门科技大学、香港浸会大学

项目证书：由澳门科技大学、香港浸会大学颁发结业证书

项目费用：25,800元人民币/人

项目费用包含：

① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费、教室及设备使用

费、教材费、项目证书费等

② 交通费：行程及机构参观部分、接送费

③ 住宿费：所有学员（含学校带队老师）均按照性别分配星级

酒店标准双人间，1人1床

④ 境外保险费

另自行承担费用：

①往返交通费  ②餐饮费  ③港澳通行证及签注费 

④行程外费用等

项目时间及要求

港澳医学交流项目
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项目时间：2023年7月~9月（暂定）

项目地点：香港大学牙医学院

参加人员：全日制口腔医学专业本科生

授课语言：英语                                                                      

证      书：由香港大学牙医学院颁发结业证书   

名     额：5~10人

说明及要求：

a) 提交资料办理学生签证（Student Visa）

b) 香港大学牙医学院要求发国际期刊论文

c) 申请需要提前4个月

项目费用：38,000元人民币/人，包含学费、行政管理费、境外保险费等

另自行承担费用：往返香港交通费 、餐饮费 、签注费 、住宿费及行程外费用等

申请入读注意事项

1、申请及报名程序

• 提交申请表格

• 审核后，香港大学牙医学院发放「录取通知书」

    2、申请所需材料

• 申请表

• 身份证、通行证及学生证副本

• 电子照片

3、考勤

• 交流生遵照大学日程表及相关课程编制按时到校上课

 参加测验、考试及参与其他活动



       除前面常规项目外，我们也可以学校根据学校需求，个性
化定制项目，如《精神医学专业学生赴港交流项目》、《「临
终关怀」专题赴港培训项目》、《赴港医学人文创新创业项
目》、《「老年护理」专题赴港交流项目》等。



参加对象：精神医学专业学生

参加人数：40人成团

项目费用：RMB6,800元，包含讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费，在港期间的交通费（课程学习、机构参观部分）、住宿费

（星级酒店标准双人间）、接送费、境外保险费等。

另自行承担费用：往返深圳/香港交通费，餐饮费，行程外费用等。

《精神医学专业学生赴港交流项目》

时间 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 第六天 第七天

上午

赴港
行程

酒店
入住

课程一：
《香港精神健康的医

疗服务概况》

课程二：
《个案管理计划》

Case Management

课程四：
《精神科咨询会诊服务》
Psychiatric Consultation  

Liaison service

课程六：
《思觉失调服务计划》

Early Assessment 
Service for Young 

Persons with Psychosis 
(E.A.S.Y)

游览香港大学或
香港科技大学

离港
返程

下午
参访：

青山医院及附属的精
神健康学院

课程三：
《综合社区中心精神健康、

社区老人评估小组》
（“ICCMs”）

Integrated Community 
Center for Mental 

Wellness ,Community 
Geriatric Assessment 

Team

课程五：
《独特的精神科服务及设施》
法医精神科服务、重返社区
培训中心、诊断及治疗中心

课程七：
《精神健康急救》

Mental Health First Aid 
workshop

结业报告
颁发证书

注：具体行程以实际为准，此行程最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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参加对象：临床、护理等专业学生

参加人数：40人成团

项目费用：RMB6,800元，包含讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费，在港期间的交通费（课程学习、机构参观部分）、住宿费

（星级酒店标准双人间）、接送费、境外保险费等。

另自行承担费用：往返深圳/香港交通费，餐饮费，行程外费用等。

《「临终关怀」专题赴港交流项目》

时间 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 第六天 第七天

上午
赴港
行程

酒店
入住

课程一：
《香港纾缓治疗的医疗服务
概况及国际的发展趋势》

课程二：
《纾缓应急治疗》

Palliative Emergency

课程四：
《临终预设治理》

Advance Care Planning

课程五：
《悲痛和哀伤处理心理

精神支援》
Grief and 

Bereavement

小组报告演练

离港
返程

下午 参访一：
沙田白普理宁养中心

课程三：
《纾缓治疗的最新辅助疗法》

Complementary Therapy 
in Palliative Care

参访二：
灵实司务道宁养院

Haven of Hope Sister 
Annie Skau Holistic Care 

Centre

游览香港大学
或

香港科技大学

结业报告
颁发证书

注：具体行程以实际为准，此行程最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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参加对象：全日制本科生

参加人数：40人成团

项目费用：RMB6,800元，包含讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费，在港期间的交通费（课程学习、机构参观部分）、住宿费

（星级酒店标准双人间）、接送费、境外保险费等。

另自行承担费用：往返深圳/香港交通费，餐饮费，行程外费用等。

《赴港医学人文创新创业项目》

时间 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 第六天

上午

赴港
行程

酒店
入住

课程一：
《国际大健康趋势》

黄惠娟教授

课程三：
《成功创业者的重要思维》

黄隆铭教授

课程五：游览香港科技大学

香港科技大学是一所国际性的
研究型大学，提倡跨学科研究，
致力于教育全人学生，赋予他
们创业和创新的思维

小组演练

离港
返程

下午

课程二：游览香港大学

香港大学，简称为港大（HKU），
是香港历史最悠久的高等学府，
也是全球著名一流大学，是一所
位处中国香港特别行政区的公立
研究型大学。

课程四：
《高效的领导及管理技能》

黄隆铭教授
参访：香港医学博物馆 结业报告

颁发证书

注：具体行程以实际为准，此行程最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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参加对象：护理、康复等专业学生

参加人数：40人成团

项目费用：RMB6,800元，包含讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费，在港期间的交通费（课程学习、机构参观部分）、住宿费

（星级酒店标准双人间）、接送费、境外保险费等。

另自行承担费用：往返深圳/香港交通费，餐饮费，行程外费用等。

《「老年护理」专题赴港交流项目》

时间 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 第六天 第七天

上午 赴港
行程

酒店
入住

开学礼
课程一：

《HAPP及常规衰老
过程介绍》《老龄化
的事实和常见误解》

课程三：
《整体老龄化和护理的八个
维度》、《健康促进和疾病

预防的辅助
疗法》

课程四：
《老年（长者）护理的

复杂性》

-常见老年综合征（疼痛、
跌倒、膀胱控制）

课程五：
《老年护理的复杂

性》
-常见老年综合征（痴
呆、谵妄、抑郁症）

课程六：
《老年医学在线
资源》《生命临
终和姑息治疗》

离港
返程

下午

课程二：
《与衰老相关的健康

问题》
及分组讨论、小结

参访一：
香港医学博物馆

参访二：
隽康天地护养院

-护理安老院舍
-日间照护及训练中心
-康复中心

分组讨论 结业报告
颁发证书

注：具体行程以实际为准，此行程最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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参加对象：护理专业学生

参加人数：40人成团

授课地点：新加坡国立大学

项目费用：RMB14,800元，包含讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费，交通费（课程学习、机构参观部分）、住宿费（星级酒店

标准双人间）、接送费、境外保险费等。

另自行承担费用：往返新加坡交通费，餐饮费，行程外费用等。

《护理科学与护理管理— 新加坡的社区护理》

时间 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 第六天 第七天

上午

去程
酒店
入住

课程一：《21世纪社区
护理实践的护理教育》

课程二：
《过渡期护理：促进心衰患

者出院后的自我护理》

课程三：
《认知筛查的社区护理

实践》

课程五：
《率先向市民宣传“健康老

化”和“脑健康”》
小组报告演练

返程

下午 游览新加坡国立大学
参访：新加坡国立大学护

理学院

课程四：
《透过护士健康教练促

进社区健康》
分组讨论 结业报告

颁发证书

注：具体行程以实际为准，此行程最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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参加对象：护理专业学生

参加人数：40人成团

授课地点：新加坡国立大学

项目费用：RMB14,800元，包含讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费，交通费（课程学习、机构参观部分）、住宿费（星级酒店

标准双人间）、接送费、境外保险费等。

另自行承担费用：往返新加坡交通费，餐饮费，行程外费用等。

《护理和数字健康信息学》

时间 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 第六天 第七天

上午

去程
酒店
入住

课程一：
《数字化健康信息学》

课程二：
《护理信息学》

课程三：
《电子健康解决方案的新

兴科技》

课程五：
《患者数据安全和隐私》 小组报告演练

返程

下午 游览新加坡国立大学
参访：新加坡国立大学护

理学院

课程四：
《电子保健:技术和数据在
现代保健和社会护理服务

中的应用》

分组讨论
结业报告

    颁发证书
   

注：具体行程以实际为准，此行程最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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PART 02
学生交流项目-在线课程



<43>   微信公众号 Antioch-HK

Learning Objective：

Ø 认识到当今世界的健康挑战-老龄化、慢性病、医疗人力短缺等。

Ø 简要解释新加坡医疗保健及其可承受性方法，以及医疗服务提供的区域卫生系统模型。

Ø 描述新加坡的流动护理-从摇篮到坟墓，包括老年人的综合护理方法。

Ø 解释心理健康和传染病管理的重要性，特别是在COVID19大流行期间，新加坡采取 在社区中保持心理健康的方法。

Ø 描述NUS医学的临床技能培训，特别强调模拟、技术和标准化患者的作用。 

Ø 解释教育如何改变医疗保健，从而实现“激励健康促进健康”的愿景在不久的将来，“一切”都可能成为现实。

Synopsis：

    The 21st century healthcare professionals will understand what it means and what it takes to be patient centric, to deliver compassionate, value 

based, outcomes focus, data driven scientific care, framed within a system and design approach, enabled by technology, and become lifelong change 

agents for inspiring health for all. This course will provide a glimpse into how NUS Yong Loo Lin School of Medicine (NUS Medicine) is training our 

future healthcare professionals to achieve the vision of “Inspiring Health for All”

  21世纪的医疗保健专业人士将理解以患者为中心意味着什么以及需要什么，以提供富有同情心的、基于价值的、注重结果的、数据驱动的科学护理，以系统和设计

方法为框架，以技术为支撑，并成为激励所有人健康的终身变革推动者。本课程将简要介绍新加坡国立大学医学院如何培训未来的医疗保健专业人员，以实现“激励

所有人健康”的愿景
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课程时间：2023年8月7日（星期一）-8月12日（星期六） 注：未达35人不开班

授课时长：每节2小时讲座

授课形式：zoom在线授课

参加人员：全日制医学相关专业本科及研究生

授课语言：英语（对英语成绩不作强制要求，可根据自身英语水平进行项目选择）
                                                                                                              

课程证书：由新加坡国立大学颁发结业证书；根据学员的出勤率、课程作业和结业汇报的完成情况，教授将出具成绩签字报告单；优胜小组获得优秀学员证明
                                                                                                                      
课程费用：4,300元人民币/人

第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 第六天

Introduction of 
Singapore Medical 

System
新加坡医疗系统简介

Family and Community Medicine
家庭与社区医疗

•Ambulatory Paediatrics儿科门诊
•Integrated Care for Elderly老年
综合护理 

Psychological 
Medicine
心理医学

Infectious Diseases
传染病

Clinical Skills Foundation 
Programme
基础临床技能

Project and Final 
Presentation
小组课题演示

注：具体课程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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  Programme Overview

      This programme provides students with a foundation of key concepts in pharmacokinetics and biopharmaceutics, which are important in drug 

formulation development. Specifically, students will learn a body of knowledge encompassing the principles of formulation and manufacturing 

technology focusing on oral solid formulations, as well as concepts of drug bioavailability and bioequivalence of pharmaceutical products. Students 

who aspire to join the pharmaceutical industry will benefit from this programme, especially for drug design and development in pharmaceutical 

R&D。

     该课程为学生提供了药代动力学和生物药剂学关键概念的基础，这些概念在药物配方开发中很重要。 具体而言，学生将学习一系列知识，包括以口服固体制剂

为重点的制剂和制造技术原理，以及药物生物利用度和药品生物等效性的概念。 立志投身医药行业的学生将受益于本课程，尤其是医药研发中的药物设计和开

发。

Learning outcomes

• 描述药物的吸收、分布和消除（即代谢和排泄）的基本概念和动力学过程。

• 应用药代动力学的概念来解决与药物和制剂开发过程相关的问题。

• 解释配方设计对口服固体配方的性能和生物利用度的影响。

• 运用配方的概念和原则，设计出创新的药物产品。
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课程时间：2023年8月14日（星期一）-8月25日（星期五） 为期2周 注：未达35人不开班

授课时长：每节2小时讲座+每节1小时辅导课（总时长18小时，24课时）

授课形式：zoom在线授课

参加人员：全日制药学专业本科及研究生

授课语言：英语（对英语成绩不作强制要求，可根据自身英语水平进行项目选择）
                                                                                                              

课程证书：由新加坡国立大学颁发结业证书；根据学员的出勤率、课程作业和结业汇报的完成情况，教授将出具成绩签字报告单；优胜小组获得优秀学员证明
                                                                                                                      
课程费用：4,300元人民币/人
 

课程一 课程二 课程三 课程四 课程五 课程六

Overview of 
Formulations and 
Biopharmaceutics

制剂和生物制药学综述

Oral Solid Formulations I
口服固体制剂一

Oral Solid Formulations II
口服固体制剂II

Introduction to 
Pharmacokinetics 
and Bioavailability

药代动力学和生物利用
度介绍

Bioequivalence of 
Pharmaceutical Products

药品的生物等效性

Final Project 
Presentation

最终项目演示：提高
生物利用度的创新方

法

注：具体课程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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  Programme Overview

      This module will introduce students to the history, evolution, and contemporary practices of clinical psychology. Students will use the scientist 

practitioner model to study underlying theoretical frameworks and the skills and practices of clinical psychologists. Ethical and professional issues 

covered include classification and diagnosis, clinical research, assessment, case formulation and treatment planning, interventions, and prevention. The 

materials will be discussed in the context of varied client populations (e.g. children, adolescents and adults). Videos and case studies are used to 

supplement the classes and readings. Assessment is used to help students consolidate their learning.

     本课程将向学生介绍临床心理学的历史、发展和当代实践。学生将使用科学家实践者模型来研究潜在的理论框架和临床心理学家的技能和实践。涉及的伦理和专

业问题包括分类和诊断、临床研究、评估、病例制定和治疗计划、干预措施和预防。材料将在不同的客户群体（如儿童、青少年和成人)和背景下讨论。视频和案例

研究被用来补充课程和阅读材料，评估是用来帮助学生巩固他们的学习。
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课程时间：2023年8月14日（星期一）-8月25日（星期五） 为期2周 注：未达35人不开班

授课时长：每节2小时讲座+2节各2.5小时辅导课（总时长18小时，24课时）

授课形式：zoom在线授课

参加人员：全日制心理学及相关专业本科及研究生

授课语言：英语（对英语成绩不作强制要求，可根据自身英语水平进行项目选择）
                                                                                                              

课程证书：由新加坡国立大学颁发结业证书；根据学员的出勤率、课程作业和结业汇报的完成情况，教授将出具成绩签字报告单；优胜小组获得优秀学员证明
                                                                                                                      
课程费用：4,300元人民币/人

课程一 课程二 课程三 课程四 课程五 课程六

Clinical Psychology: 
An Overview

临床心理学导论

Understanding, Regulation 
and Expression of Emotions

情绪表达规则的理解和运用

Psychosis and 
Personality Disorders
人格障碍和精神分裂症

Neurodevelopmental to 
Neurodegenerative 

Disorders
神经发育到神经退行性疾病

Science and Art in Therapy
心理咨询与冶疗中的科学与艺术

Project and 
Final 

Presentation
小组课题演示

注：具体课程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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课程时间：2023年7月24日（星期一）-7月28日（星期五） ，为期5天

参加人员：口腔医学专业学生

授课语言：英语 

课程证书：由香港大学牙医学院颁发结业证书  

讲座时长：每节2小时，共14小时，计19学时

授课地点：香港大学牙医学院                                                                                                                                                   

课程费用：3,800元人民币/人
    

课程一 课程二 课程三 课程四 课程五 课程六 课程七

《香港大学牙医学院介绍、
人工智能在牙科的应用》

《How to analyse 
data?  

如何分析研究数据》
《解锁牙科干细胞的奥秘》

《3D printing in 
dentistry

牙科中的3D打印》
《生物材料》 《牙科工程-材料和数字

技术》 小组结业汇报

注：具体课程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有



学生项目参与流程

步骤一：提交报名申请（可二选一）

1.在线申请：可通过微信公众账号：
  安提雅教育HK--报名方式，填写信息，预约报
名。
2.通过校方申请：如通过所在学校国际合作与交流
处申请报名。
  咨询热线：0571-8691 8067
  咨询 QQ：2903466614

步骤二：资格审核及项目咨询

杭州安提雅健康咨询有限公司或合作学校国际合作
与交流处收到学生报名后，对学生所提供的个人信
息进行审核。若审核通过，会对学生进行回访，解
答申请者疑惑。

步骤三：签署项目协议及缴纳项目申请费用

杭州安提雅健康咨询有限公司与申请者本人达成报
名意向后，将会与申请者签署项目协议。
项目费缴纳要求：报名成功后，申请者需按照协议
要求，在指定截止日期之前，向杭州安提雅健康咨
询有限公司提交项目费用。

步骤四：筹备项目行程具体事项

杭州安提雅健康咨询有限公司需准备：学生信息统计、
行程安排、出入境过关安排、境外保险等事宜。
申请者需准备：▲新加坡项目：办理普通护照及新加坡
签证，▲港澳项目：办理《往来港澳通行证》及一次香
港或者澳门有效往返签注，预定往返交通，兑换货币，
购买当地电话卡或开通国际漫游，携带其他个人物品
等。
步骤五：启程、接机
同学们分别从各自城市启程出发，按要求时间抵达指定
地点集合（新加坡机场、香港、澳门/珠海机场），在
带队老师接机后统一前往酒店并安排入住。

步骤六：项目课程进行

同学们可以通过通过一系列互动学习和交流访问，了解
当地的公立/私立医院医疗体系，还可以实地参观当地
的先进医疗机构，结识来自不同文化背景的同伴与精
英，建立人脉网络。

步骤七：返程及调查问卷

杭州安提雅健康咨询有限公司会提前安排好送机车辆，
确保同学们顺利返程。
项目结束后会让每一位学员填写调查问卷。
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项目报名流程
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学生项目常见问题解答

参加项目名额有限制吗？

1、每个项目的名额有限，项目参加人数满员后将不再招生。

2、由各个学校的外事处或医学院进行择优录取。

我的英语能力一般，项目是否对英文有较高要求？

项目对英文能力的考察重点不在于语法，而是将其作为一种必要

的沟通交流工具，以及部分资料的阅读。

Q4

Q5
Q1

Q2

Q3

该项目活动期间住哪里？

首次办理普通护照、往来港澳通行证需要哪些流
程？

项目举办期间，安排入住星级酒店。一般情况下，住宿酒店会尽量

安排在项目进行地点附近，方便同学们上课及出行。

1、须本人亲自前往出入境窗口凭有效身份证办理，不可代办。

2、填写《中国公民出入境证件申请表》

      - 选择护照或往来港澳通行证，首次申领

      - 参加港澳项目的可选择往来香港或澳门签注1年一次

（团队或个人都可）

3、现场照相。

4、办理时限：省内居民申请普通护照/港澳通行证，在10个工作

日内签发；省外居民申请普通护照/港澳通行证，在20日内签发。

▲温馨提醒：内地居民均可在异地申办出入境证件，不受户籍地、

居住地等条件限制，申请材料与户籍地一致。

办理新加坡签证需要哪些材料及流程？

办理材料：（*具体按办理机构的实际要求为准）
1、【护照】护照原件及护照照片页复印件，护照有效期应在六个
月以上（从入境日期开始计算），并至少有一张空白签证页。
2、【照片】两张两寸白底彩照，符合《出入境证件相片照相指
引》的标准，三个月内近照。
3、【身份证】复印件。22岁以下还必须提供【出生证复印件】。
4、【户口簿】整本的复印件。
5、【在读证明】和【学生证复印件】
6、【FORM 14A 签证申请表（原件）】英文填写完整，并有申请
者签名。
7、【中文申请表】
办理流程：
1、登陆新加坡驻华使领馆官方网站，下载签证申请表和签证所需

材料清单。

2、准备签证申请材料，建议提前45-60天。

3、到官方指定的单位/旅行社提出申请，并提交相关资料。

4、办理时限：签证处理为3-5个工作日（包括指定的单位/旅行社

申请日在内）。

5、签证有效期：一般为35天或2年（具体以申请结果为准）根据

回程日期开始计算，提前30天办理签证。
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